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～支えあう 住みよい社会 地域から～

神奈川県民児協設立50周年
記念キャラクター「みんぴょん」
神奈川県民児協設立50周年神奈川県民児協設立50周年
記念キャラクター「みんぴょん」

①災害に備えた民生委員・児童委員活動
　～もしものための平時の取り組み～
②「活動強化方策」策定中！
　～横須賀市のこれからに向けて～
●通信員だより（逗子市・伊勢原市・山北町）

特
　
集

　寒川町民児協では、寒川町社会福祉協議会が主催
する「寒川町ふれあい福祉フェスティバル」に参加
しています。「人と人がつながる」機会が減少したた
め、『つながる』をテーマに、支え合いの輪を作るた
めです。民児協の出店内容はゲームやバルーンアー
トです。
　また、民児協の活動状況を写真パネルで紹介しま
した。寒川町民児協の広報誌「ほっこり通信」を来場

者に配布し、PR活動を実施しました。新型コロナウ
イルス感染症で会えなかった子ども達や外出を控
えていた高齢者の方々に久しぶりに会えて、楽しい
ひと時となりました。
　準備は大変ですが、少しでも民生委員の相談、見
守り活動を知ってもらえるように、今後も継続して
いきます。

（寒川町民生委員児童委員協議会）
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ゲームで楽しいひと時を共有…まなざし…
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近
年
、豪
雨
や
巨
大
地
震
な
ど
の
自

然
災
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。そ
れ
を

受
け
、県
社
協
で
は
、令
和
５
年
度
に

「
災
害
に
備
え
る
民
生
委
員
児
童
委
員

活
動
」を
テ
ー
マ
と
し
た
研
修
を
開
催

し
ま
し
た
。今
回
は
、こ
の
研
修
で
活
動

を
紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
２
つ
の
民
児

協
の
み
な
さ
ん
に
、昨
今
の
状
況
を
踏

ま
え
た
災
害
に
対
す
る
備
え
に
つ
い
て

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。各
地
域
の
取
り

組
み
を
お
伝
え
し
ま
す
。

秦
野
市
民
児
協

　
秦
野
市
民
児
協
で
は
、「
災
害
時
民

生
委
員
児
童
委
員
活
動
マ
ニ
ュ
ア
ル
」

（
以
下
、活
動
マ
ニ
ュ
ア
ル
）と「
安
心

カ
ー
ド
」を
発
行
し
て
い
ま
す
。

「
活
動
マ
ニ
ュ
ア
ル
」は
、全
国
一
斉

活
動「
民
生
委
員
災
害
時
一
人
も
見
逃

さ
な
い
運
動
」に
対
応
し
、平
成
18
年
４

月
に
初
版
が
発
行
さ
れ
ま
し
た
。内
容

は
地
震
を
想
定
し
て
お
り
、平
常
時
、初

動
期
を
含
め
た
発
災
後
の
対
応
、復
興

に
向
け
た
生
活
支
援
を
柱
に
構
成
さ

れ
、災
害
時
よ
り
も
平
常
時
を
意
識
し

た
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
安
心
カ
ー
ド
」が
発
行
さ
れ
た
の

は
、平
成
22
年
、秦
野
市
内
の
公
団
住

宅
団
地
で
孤
独
死
が
発
生
し
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
す
。平
成
23
年
４
月
、孤
独

死
だ
け
で
な
く
災
害
発
生
時
や
緊
急

安 心 カ ー ド

災害に備えた
民生委員・児童委員活動

時
な
ど
、も
し
も
の
時
の
安
心
安
全
確

保
の
た
め
に
安
心
カ
ー
ド
を
発
行
し
ま

し
た
。ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
な
ど
、約

１
万
人
に
配
布
し
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
活
用
事
例
】

○
軽
度
の
認
知
症
を
発
症
し
て
い
る
女

性（
81
歳　
独
居
）の
ケ
ー
ス

状
況
・・・
買
い
物
の
た
め
に
店
に
向
か

う
途
中
で
迷
っ
て
し
ま
い
、約
３
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
徘
徊
。付
近
の
住
民
が
警
察

に
通
報
し
、パ
ト
カ
ー
で
帰
宅
。

活
用
・・・
玄
関
内
壁
の「
安
心
カ
ー
ド
」

か
ら
担
当
民
生
委
員
に
連
絡
が
入
り
、

委
員
か
ら
息
子
さ
ん
に
連
絡
を
取
っ
て

引
き
継
ぐ
こ
と
が
で
き
た
。

　
活
動
マ
ニ
ュ
ア
ル
、安
心
カ
ー
ド
の

い
ず
れ
も
、平
成
25
年
の
改
正
災
害
対

策
基
本
法
、平
成
31
年
の
全
民
児
連「
災

害
に
備
え
る
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活

動
に
関
す
る
指
針
」に
基
づ
く「
災
害
に

備
え
る
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
10

か
条
」を
踏
ま
え
た
見
直
し
が
行
わ
れ
、

現
在
第
３
版
が
発
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

地
域
と
の
関
係
構
築
を

　
安
心
カ
ー
ド
の
運
用
を
中
心
と
な
っ

て
進
め
て
き
た
秦
野
市
渋
沢
地
区
民
児

協
会
長
の
石
川
さ
ん
は
、「
平
常
時
の
活

動
で
い
か
に
地
域
と
連
携
で
き
る
か
が

ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
が
、地
域
ご
と
に
温

度
差
が
あ
る
た
め
難
し
い
。防
災
に
関

　令和６年１月１日、能登半島地震が発生しました。災害は時や場
所を選ばずにやってくるからこそ、日頃の備えが重要になります。
　県内民児協の取り組みを知り、改めて平時から取り組む災害へ
の備えについて考えてみませんか。

～もしものための平時の取り組み～

表） 本人の個人情報や緊急時の連絡先、現在の疾
病・通院医療機関、災害時の避難場所　など

裏）困った時に相談できる窓口の連絡先一覧
◎ セキュリティ対策として「私の『安心カード』」
と記した用紙と一緒にクリアファイルで保管
（ピン留め可）

緊急時、関係者がカード
の保管場所を確認でき
るよう「設置場所表示
シール」を併せて配付

安心カード

安心カード
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心
が
な
い
人
も
多
い
。そ
の
よ
う
な
人

た
ち
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
も
含
め
た
レ
ベ

ル
ア
ッ
プ
が
重
要
」と
言
い
ま
す
。ま
た
、

今
後
の
課
題
に
つ
い
て「
災
害
に
備
え
る

活
動
は
民
生
委
員
だ
け
で
は
対
処
で
き

ず
、自
主
防
災
会
と
の
連
携
が
欠
か
せ

な
い
。共
助
の
基
本
で
あ
る
向
こ
う
三
軒

両
隣
の
再
構
築
、民
生
委
員
や
自
治
会

役
員
の
後
継
者
の
育
成・若
返
り
策
の

検
討
、先
進
自
主
防
災
会
の
水
平
展
開

が
必
要
」と
熱
く
語
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

（
広
報
委
員　
守
屋　
孝
幸
）

藤
沢
市
藤
沢
西
部
地
区
民
児
協

　

藤
沢
市
藤
沢
西
部
地
区
民
児
協
で

は
、「
防
災
対
策
委
員
会
」（
以
下
、委
員

会
）が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。委
員
会
立

ち
上
げ
の
き
っ
か
け
の
一
つ
に
、平
成

23
年
の
東
日
本
大
震
災
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
３
年
後
、活
動
に
対
し
て
助
成
さ

れ
る
藤
沢
市
の
指
定
民
児
協
と
し
て
認

定
さ
れ
た
際
、「
私
た
ち
の
身
に
起
こ
り

う
る
災
害
に
つ
い
て
、民
生
委
員
は
ど

う
対
応
す
べ
き
か
を
テ
ー
マ
に
し
よ

う
」と
決
め
て
２
年
間
活
動
し
、平
成
28

年
の
藤
沢
市
全
地
区
研
修
で
報
告
を
行

い
ま
し
た
。そ
の
後
、こ
の
活
動
内
容
や

意
義
を
多
く
の
人
に
伝
え
、つ
な
げ
て

い
く
た
め
に
、委
員
会
が
設
置
さ
れ
ま

し
た
。委
員
会
の
活
動
に
あ
た
り
、大
き

く
３
つ
の
柱
が
あ
り
ま
す
。

①
パ
ー
ト
ナ
ー
制
の
構
築

②
災
害
時
要
支
援
者
リ
ス
ト
を
作
成

し
、住
宅
図
に
落
と
し
込
む

③
非
常
持
ち
出
し
袋
の
確
認
と
更
新

　
こ
の
う
ち
、パ
ー
ト
ナ
ー
制
は
、体
調

不
良
や
不
慮
の
事
故
な
ど
、災
害
時
の

相
互
支
援
策
と
し
て
、隣
接
す
る
地
域

の
委
員
が
代
行
で
き
る
よ
う
に
構
築
さ

れ
た
も
の
で
す
。ペ
ア
が
い
る
と
連
絡

し
や
す
い
た
め
、有
事
の
際
に
対
応
し

や
す
く
、委
員
同
士
の
支
え
合
い
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、力
を
入
れ
て
い
る
活
動
と
し

て
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
基
に
浸
水・洪

水
・
土
砂
災
害
危
険
区
域
を
歩
い
て
み

る
地
区
探
訪
が
あ
り
ま
す
。委
員
会
委

員
長
の
山
本
さ
ん
は
、「
実
際
に
歩
い
て

み
る
こ
と
で
、地
図
上
だ
け
で
は
わ
か

ら
な
い
階
段
や
坂
の
多
さ
な
ど
を
再
認

識
し
、非
常
に
驚
い
た
」と
言
い
ま
す
。

地
域
を
知
る
と
は
こ
う
い
う
こ
と
な
の

だ
と
実
感
す
る
活
動
の
１
つ
で
す
。

　
そ
の
他
、マ
イ
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
の
作

成
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の
情
報
交
換

会
な
ど
、様
々
な
取
り
組
み
も
行
っ
て

い
ま
す
。

日
々
の
積
み
重
ね
を
大
切
に

　
藤
沢
西
部
地
区
民
児
協
会
長
の
石
井

さ
ん
は
、「
何
に
困
っ
て
い
る
の
か
を
把

握
し
、つ
な
い
で
い
く
こ
と
が
私
た
ち

の
役
割
。そ
の
た
め
に
は
、日
頃
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
訪
問
を
通
し

て
、地
域
の
皆
さ
ん
の
様
子
を
知
っ
て

お
く
こ
と
が
大
事
」と
言
い
ま
す
。ま

た
、委
員
会
委
員
の
阿
部
さ
ん
は
、「
民

生
委
員
は
、日
頃
か
ら
地
域
を
回
っ
て

情
報
を
集
め
る
こ
と
に
つ
い
て
は
ど
こ

に
も
負
け
な
い
。地
域
の
情
報
の
泉
の

よ
う
な
存
在
に
な
れ
た
ら
」と
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

（
広
報
委
員　
小
林　
美
幸
、齋
藤　
啓
子
）

基
本
は
変
わ
ら
な
い

　
災
害
時
は
自
分
自
身
と
家
族
の
身
を

守
る
こ
と
が
最
優
先
で
す
。安
全
が
確

保
さ
れ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
民
生
委
員
と

し
て
の
活
動
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す

が
、災
害
時
で
あ
っ
て
も
委
員
活
動
の

基
本
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。住
民
の
困
り

ご
と
に
気
づ
き
、関
係
機
関
へ
つ
な
ぐ

と
い
う
日
頃
の
活
動
の
延
長
で
す
。

　
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り

に
向
け
て
、災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て

今
一
度
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

「きづく、つなぐ、みまもる
を通して、関係機関とのさ
らなる連携強化を目指し
たい」と石川さん

足を運んでわかること
がたくさんあります

阿部さん・石井さん・山本さん
「災害関係のみならず、すべてにおいてみな
さんと同じ方向を向きながら進めていくこ
とを大切にしています」と石井さん

だより139号

だより155号

松田町民児協

・座間市第五地区民児協
・大磯町民児協

過去にも様々な地域の取り組みを紹介しています
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「活動強化方策」策定中！
　～横須賀市の
　　　　これからに向けて～

活動強化方策策定に関連した令和５年度実施の研修

横須賀市民児協が方策策定を
進めるなかで見えた効果や課題
についてお伝えします。

　「
活
動
強
化
方
策
」と
は

　
「
活
動
強
化
方
策
を
策
定
し
よ
う
」と

聞
く
と
、「
新
し
い
こ
と
を
や
ら
な
い
と

い
け
な
い
の
？
」「
な
ん
だ
か
難
し
そ

う
」と
思
わ
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。ま
た
、「
そ
も
そ
も
活
動
強
化
方

策
っ
て
な
に
？
」と
疑
問
に
思
わ
れ
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

本
会
で
は
、「
地
域
版
活
動
強
化
方

策
」を「
今
ま
で
の
活
動
を
全
委
員
で

振
り
返
り
な
が
ら
、地
域
の
実
情
や
課

題
を
把
握
し
、今
後
の
活
動
の
方
向
性

を
共
有
す
る
も
の
」と
し
て
い
ま
す
。ま

た
、「
市
町
村
版
活
動
強
化
方
策
」は「
包

括
的
支
援
体
制
の
構
築
に
向
け
た
市
町

村
と
し
て
の
方
向
性
を
示
す
も
の
」と

し
て
い
ま
す
。

　
方
策
を
策
定
す
る
こ
と
自
体
が
目
的

で
は
な
く
、委
員
一
人
ひ
と
り
が
行
う
活

動
の「
振
り
返
り
」の
過
程
を
重
視
し
、

成
果
と
今
後
の
課
題
に
つ
い
て
改
め
て

考
え
る
機
会
と
し
て
位
置
づ
け
て
い
ま

す
。日
頃
の
活
動
の
中
で
既
に
実
践
し

て
い
る
場
合
は
、そ
の
取
り
組
み
と
置

き
換
え
て
も
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

方
策
策
定
の
き
っ
か
け
と
道
の
り

　

昨
年
度
、県
民
児
協
が
実
施
す
る
地

域
版
活
動
強
化
方
策
策
定
支
援
の
う

ち
、「
出
張
講
座
」（
方
策
策
定
に
対
す

る
不
安
や
疑
問
を
解
消
す
る
た
め
、総

合
企
画
委
員
会
委
員
や
県
民
児
協
事
務

局
が
み
な
さ
ん
の
地
域
へ
出
張
す
る
講

座
）を
活
用
し
た
横
須
賀
市
民
児
協
に
、

活
動
強
化
方
策
策
定
に
向
け
た
歩
み
に

つ
い
て
取
材
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
、方
策
策
定
を
決
意
し
た
き
っ

か
け
に
つ
い
て
、市
民
児
協
会
長
の
白

井
さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。前
任
の
市
民

児
協
会
長
が「
他
の
市
町
村
は
活
動
強

化
方
策
の
策
定
に
向
け
て
動
い
て
い
る

か
ら
、横
須
賀
市
で
も
策
定
を
進
め
た

い
」と
話
題
に
し
て
い
た
も
の
の
、コ
ロ

ナ
の
影
響
も
あ
り
、し
ば
ら
く
動
き
は

な
か
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。し
か
し
、方

策
を
策
定
し
た
他
市
の
地
区
民
児
協
会

長
の
報
告
を
聞
い
た
こ
と
、昨
年
度
開

長
が
メ
ン
バ
ー
と
な
り
ま
し
た
。「
横
須

賀
市
版
活
動
強
化
方
策
」の
策
定
に
向

け
、令
和
６
年
６
月
、各
地
区
民
児
協
に

対
し
、「
地
域
版
活
動
強
化
方
策
」の
策

定
を
依
頼
し
ま
し
た
。10
月
の
常
任
理

事
会
ま
で
に
市
民
児
協
事
務
局
へ
提
出

す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。提
出
さ
れ

た
も
の
を
と
り
ま
と
め
、令
和
７
年
11

月
ま
で
に
、一
斉
改
選
後
の
活
動
を
見

据
え
た「
横
須
賀
市
版
活
動
強
化
方
策
」

を
策
定
す
る
予
定
で
す
。

市町村民児協発
活動研究レポートN0.52

催
さ
れ
た
単
位
民
児
協
会
長
を
対
象
と

し
た
研
修
会（
※
）で
取
り
組
ん
だ
ワ
ー

ク
シ
ー
ト
に
よ
り
方
策
策
定
ま
で
の
イ

メ
ー
ジ
が
見
え
始
め
た
こ
と
を
受
け
、

方
策
策
定
に
向
け
た
動
き
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

　
方
策
の
策
定
に
あ
た
り
、「
横
須
賀
版

活
動
強
化
方
策
策
定
リ
ー
デ
ィ
ン
グ

チ
ー
ム
」が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。市
民
児

協
副
会
長
の
君
島
さ
ん
を
リ
ー
ダ
ー
と

し
、研
修
会（
※
）に
参
加
し
た
地
区
会

○６月26日　　対象▶横須賀市内の民児協役員
 第１回横須賀市民生委員児童委員協議会役員研修会　
  （県民児協の出張講座を活用①）
活動強化方策を策定する目的を理解するとともに、地域版活動強化方
策の策定方法を学びました。

○11月27日　　対象▶単位民児協会長、市町村民児協事務局職員等
 地域版活動強化方策策定支援研修会（※）

活動強化方策とは何か、策定の目的や効果につい
て、伊勢原市成瀬地区・座間市第三地区による実践
報告や、神奈川県版ワークシート（全民児連が作成
したものをアレンジしたもの）を用いた演習を通し
て、学びを深めました。

○１月26日　　対象▶横須賀市内の民児協役員
 第２回横須賀市民生委員児童委員協議会役員研修会
  （県民児協の出張講座を活用②）
「地域版活動強化方策策定支援研
修会」で使用したワークシートを
横須賀市版にアレンジし、各委員
に取り組んでいただくための予行
練習を行いました。

神奈川県版
ワークシート
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方
策
策
定
を
進
め
る
な
か
で

　
見
え
て
き
た
こ
と

　

現
在
、18
地
区
民
児
協
に
て
地
域
版

活
動
強
化
方
策
の
策
定
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

そ
の
過
程
の
中
で
、今
ま
で
の
活
動

状
況
や
今
後
の
課
題
が
可
視
化
さ
れ
た

だ
け
で
な
く
、委
員
同
士
の
交
流
が
生

ま
れ
る
と
い
う
効
果
が
あ
っ
た
と
言
い

ま
す
。ま
た
、会
長
と
し
て
各
委
員
の
思

い
を
知
る
き
っ
か
け
と
な
り
、現
在
の
民

児
協
運
営
に
つ
い
て
振
り
返
る
良
い
機

会
に
な
っ
た
と
の
声
も
あ
り
ま
し
た
。

　

一
方
、各
地
区
の
定
例
会
で
は
伝
達

事
項
が
多
く
、意
見
交
換
を
す
る
時
間

を
取
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
悩
み

が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。加
え
て
、コ
ロ
ナ

禍
で
活
動
が
制
限
さ
れ
て
い
た
影
響

で
、民
生
委
員
に
な
っ
た
時
期
に
よ
り

活
動
に
対
す
る
考
え
方
が
異
な
る
と
の

お
話
が
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
ら
を
解
決

す
る
た
め
に
、独
自
の
レ
ジ
ュ
メ
を
作

成
し
て
配
布
す
る
こ
と
で
時
間
短
縮
を

図
り
な
が
ら
意
見
交
換
の
時
間
を
確
保

す
る
、勉
強
会
を
開
催
す
る
な
ど
、様
々

な
工
夫
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

取
材
中
、リ
ー
デ
ィ
ン
グ
チ
ー
ム
の

皆
さ
ん
か
ら
は
担
当
地
区
の
多
様
な
特

徴
が
話
題
に
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。各
地

区
な
ら
で
は
、そ
し
て
横
須
賀
市
な
ら

で
は
の
活
動
強
化
方
策
策
定
に
向
け
た

動
き
に
今
後
も
注
目
し
て
い
き
ま
す
。

（
広
報
委
員　
宮
﨑　
進
、守
屋　
孝
幸
）

全国のモデルとなる実践

　活動強化方策は、制度50周年から10年ごとに全
民児連により作成されてきました。100周年にあ
たっては、全国版に加え地区から広域へのボトム
アップで地域版を作成することが提案されました
が、地域版作成の全国の状況（全民児連調べ）は、作
成済み、策定中、策定予定あわせて市町村民児協の
３割であり、単位民児協への作成支援の実施も１割
にとどまっています。
　神奈川県民児協では地域版のたたき台ともなる
県版を作成し、地域や制度の変化に関わらず、活動
の基本は常に「きづく・つなぐ・みまもる」であるこ
とを示しました。
　横須賀市民児協はこの県版を踏まえた上で、令和
５年度には県民児連の出張講座活用を含め３回の
研修会開催を通して意識づくりを行うとともに、

リーディングチームを置いて市全体をけん引する
体制を整備し、各地区が定例会で議論する時間を確
保できるよう資料を用意するなど、様々な工夫に
よって地区の支援に取り組んでいます。地区では、
市民児協の支援のもと作成に取り組む過程で、議論
自体の時間が取れないなど定例会の課題に気づい
たり、委員間の新たな交流が生まれたりと、通常の
活動をしているだけでは得られない気づきと変化
を得ています。方策作成は目指すゴールですが、そ
の過程で得られるこれらの気づきや変化は、プロセ
スゴールの達成といえるでしょう。
　横須賀市の取り組みは、地区民協での作成、市町
村民児協の支援、ボトムアップにどう取り組むかに
ついて実践的なヒントを見出すことができる、全国
のモデルとなる取り組みであると思います。

活 動 の ヒ ン ト ・ ポ イ ン ト

神奈川県立保健福祉大学
教授 中村美安子 さん

本誌とあわせてご覧ください

取材にご対応いただいた「横須賀版活動強化方策
策定リーディングチーム」のみなさん

だより150号 ４面

だより153号 ２・３面

伊勢原市成瀬地区民児協の取り組み

神奈川県版活動強化方策

地域版活動強化方策策定までのステップ
県民児協が実施している策定支援
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コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
、大
石
氏
に
よ

る
歌
と
ピ
ア
ノ
に
よ
る
演
奏
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。お
二
人
は「
全
盲
夫
婦
に
よ

る
ト
ー
ク
ア
ン
ド
コ
ン
サ
ー
ト
」を
各

地
で
開
催
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

場
内
は
ま
る
で
２
人
に
よ
る
コ
ン
サ
ー

ト
会
場
の
よ
う
に
静
ま
り
か
え
り
、ア

ン
コ
ー
ル
が
入
る
ほ
ど
の
演
奏
で
、素

晴
ら
し
い
夫
婦
愛
を
感
じ
ま
し
た
。

　
夜
は
沼
津
リ
バ
ー
サ
イ
ド
ホ
テ
ル
へ

移
動
し
、情
報
交
流
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。30
の
テ
ー
ブ
ル
に
分
か
れ
、夕
食
と

地
酒
５
銘
柄
を
堪
能
し
な
が
ら
、名
刺

交
換
な
ど
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、４
つ
の
分
科
会
に
分
散

し
協
議
を
行
い
ま
し
た
。本
県
か
ら
は
、

第
４
分
科
会「
こ

れ
か
ら
の
単
位
民

児
協
運
営
に
つ

い
て
考
え
る
」を

テ
ー
マ
に
、茅
ヶ

崎
市
民
児
協
の
木

下
操
会
長
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。準
備
か
ら
当
日
の
発
表

ま
で
大
変
だ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す

が
、非
常
に
勉
強
に
な
る
報
告
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
学
び
、交
流
す
る
こ
と
が
で
き
、大
変

充
実
し
た
２
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

（
愛
川
町
民
児
協
会
長　
小
島　
重
夫
）

　

こ
こ
か
ら
は
、２
日
目
の
分
科
会
に

て
木
下
さ
ん
が
発
表
さ
れ
た
内
容
の
一

部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

活
動
の
目
安
に
な
る
も
の
を

　
木
下
さ
ん
が
会
長
を
務
め
る
茅
ヶ
崎

市
鶴
嶺
東
地
区
民
児
協
の
取
り
組
み
と

し
て
、活
動
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク（
※
）を
は

じ
め
、活
動
記
録
や
総
括
一
覧
表
の
記

入
例
、災
害
発
生
時
の
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー

ト
な
ど
、様
々
な
資
料
の
作
成
が
あ
り

ま
す
。こ
れ
ら
は
、木
下
さ
ん
が
地
区
会

長
に
就
任
し
た
時
、聞
く
チ
ャ
ン
ス
も

な
く
戸
惑
う
ば
か
り
だ
っ
た
自
分
自
身

の
新
任
時
代
の
こ
と
を
思
い
出
し
な
が

ら
、目
安
と
な
る
も
の
が
必
要
と
考
え

て
作
ら
れ
ま
し
た
。

民
児
協
の
会
長
と
し
て

　
木
下
さ
ん
が
単
位
民
児
協
会
長
と
し

て
心
が
け
て
い
る
の
は
、委
員
の
方
々

が
活
動
に
戸
惑
わ
な
い
よ
う
に「
い
つ

で
も
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
」と
伝
え
る

こ
と
で
す
。委
員
か
ら
相
談
が
あ
っ
た

時
、経
験
の
な
い
事
例
で
あ
れ
ば「
一
緒

に
考
え
ま
し
ょ
う
」と
話
す
こ
と
で
、委

員
と
の
関
係
づ
く
り
に
も
繋
が
り
ま

す
。委
員
の
方
の
話
か
ら
気
づ
か
さ
れ

る
こ
と
も
あ
り
、共
に
学
び
を
得
る
機

会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、市
民
児
協
会
長
も
務
め
る
木

下
さ
ん
の
も
と
に
は
、新
任
の
地
区
会

Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
&
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

第
84
回
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
民
生
委
員

児
童
委
員
活
動
研
究
協
議
会
の
報
告

　

７
月
18
日（
木
）〜
19
日（
金
）、静

岡
県
沼
津
市
の
ふ
じ
の
く
に
千
本
松

フ
ォ
ー
ラ
ム「
プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
」に
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。１
都
10
県
８
政
令

指
定
都
市
か
ら
参
集
し
、神
奈
川
県
か

ら
は
横
浜
市・川
崎
市・相
模
原
市
か
ら

各
10
名
、神
奈
川
県
民
児
協
か
ら
12
名

の
合
計
42
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、ま

ず
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

セ
レ
モ
ニ
ー
と
し

て
社
会
福
祉
法
人

富
岳
会「
竜
神
組
」

に
よ
る
和
太
鼓
演

奏
が
披
露
さ
れ
ま

し
た
。老
若
男
女

の
皆
さ
ま
が
汗
だ

く
で
演
奏
さ
れ
て
い
る
姿
に
感
動
し
ま

し
た
。そ
の
後
、式
典
が
始
ま
り
、信
条

朗
読
や
主
催
者
あ
い
さ
つ
、来
賓
あ
い

さ
つ
と
続
き
ま
し
た
。全
体
会
で
は
、前

年
度
研
究
協
議
会
に
つ
い
て
新
潟
市
民

児
協
の
湯
田
会
長
よ
り
報
告
が
あ
り
、

そ
の
後
、基
調
報
告
と
し
て
全
社
協
民

生
部
長
の
平
井
庸
元
氏
よ
り
お
話
が
あ

り
ま
し
た
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、活
動
件
数

が
平
成
24
年
度
の
ピ
ー
ク
時
か
ら
最
大

64
・
３
％
ま
で
減
少
し
た
も
の
の
、77
・

０
％
ま
で
回
復
し
て
き
て
い
る
と
の
こ

と
で
す
。

　

休
憩
を
は
さ
み
、日
本
で
３
人
目
の

全
盲
の
弁
護
士
で
あ
る
大
胡
田（
お
お

ご
だ
）誠
氏
を
講
師
に
、記
念
講
演「
心

の
壁
を
越
え
る
に
は
〜
全
盲
の
僕
が
弁

護
士
に
な
っ
た
理
由
〜
」が
行
わ
れ
ま

し
た
。大
胡
田
氏
は
昭
和
52
年
に
静
岡

県
に
生
ま
れ
、先
天
性
緑
内
障
に
よ
り

12
歳
で
失
明
さ
れ
ま
し
た
が
、慶
應
義

塾
大
学
大
学
院
法
務
研
究
科（
法
科
大

学
院
）へ
と
進
み
、平
成
18
年
、５
回
目

の
受
験
で
司
法
試
験
に
合
格
さ
れ
ま
し

た
。講
話
後
、ゲ
ス

ト
と
し
て
、大
胡

田
氏
の
妻
で
沼
津

市
出
身
の
全
盲
の

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ

ラ
イ
タ
ー
で
あ
る

大
石
亜
矢
子
氏

を
お
招
き
し
、大

胡
田
氏
に
よ
る
ア

参加者のみなさん

演奏会の様子

実践報告者の木下さん 
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長
か
ら「
定
例
会
の
運
営
が
前
期
の
会

長
の
よ
う
に
上
手
に
で
き
な
い
」と

い
っ
た
悩
み
の
声
が
届
き
ま
す
。そ
れ

を
受
け
、役
員
会
の
中
で
、毎
回
２
地
区

の
会
長
に
地
区
の
困
り
ご
と
や
知
っ
て

ほ
し
い
こ
と
、活
動
状
況
な
ど
に
つ
い

て
話
し
て
も
ら
い
、参
加
委
員
同
士
の

意
見
交
換
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
＊　
　
＊　
　
＊

　
発
表
の
最
後
に
、木
下
さ
ん
は「
少
子

高
齢
化
な
ど
先
の
心
配
も
多
々
あ
り
ま

す
が
、ま
ず
は
目
の
前
の
こ
と
か
ら
始
め

ま
し
ょ
う
」と
呼
び
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

令
和
６
年
度　
第
１
回

単
位
民
児
協
会
長
研
修
会
の
報
告

　

６
月
28
日
、「
支
援
に
繋
が
ら
ず
孤

立
・
孤
独
状
態
に
あ
る
方
へ
の
対
応
に

つ
い
て
」を
テ
ー
マ
に
、単
位
民
児
協
会

長
を
対
象
と
し
た
研
修
会
を
実
施
し
、

１
３
７
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
山
梨
県
立
大
学
准
教
授
の
山
中
達
也

さ
ん
を
講
師
に
お
招
き
し
、令
和
６
年

４
月
よ
り
施
行
さ
れ
た「
孤
独・孤
立
対

策
推
進
法
」に
触
れ
て
い
た
だ
き
な
が

ら
、孤
独・孤
立
状
態
と
は
ど
の
よ
う
な

状
態
な
の
か
、支
援
に
繋
が
ら
ず
孤
独・

孤
立
状
態
と
思
わ
れ
る
要
因
に
つ
い
て

な
ど
、具
体
例
や
映
像
を
交
え
な
が
ら

ご
講
義
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

山
中
さ
ん
は
、孤
独
や
孤
立
は
誰
し

も
が
な
り
う
る
状
態
に
あ
り
、孤
独
や

孤
立
に
悩
む
要
因
に
客
観
的
状
況（
事

実
）と
主
観
的
な
思
い
や
願
い
の
ず
れ

に
よ
る「
苦
し
み
」が
あ
る
と
話
さ
れ

ま
し
た
。「
私
た
ち
は
、質
問
さ
れ
る
と

答
え
を
探
し
て
焦
っ
て
し
ま
い
が
ち

で
す
が
、そ
う
す
る
と
目
の
前
の
人
が

置
き
去
り
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。だ

か
ら
こ
そ
、苦
し
ん
で
い
る
人
た
ち
を

キ
ャ
ッ
チ
し
た
ら
、ま
ず
は
目
の
前
の

人
に
意
識
を
向
け
て
い
く
こ
と
。そ
し

て
、苦
し
み
を
聞
く
こ
と
が
大
切
で
す
」

と
説
か
れ
ま
し
た
。そ
し
て
、「
か
か
わ

る
」「
つ
な
が
る
」「
気
に
か
け
続
け
る
」

こ
と
、そ
の
た
め
の「
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と

の
お
せ
っ
か
い
」が
重
要
だ
と
語
ら
れ

ま
し
た
。

　
広
報
委
員
の
活
動
を
始
め
て
か
ら
任

期
の
半
分
が
過
ぎ
、委
員
会
と
し
て
も

諸
々
の
取
材
に
し
て
も
、大
分
慣
れ
、落

ち
着
い
て
参
加
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。『
民
児
協
だ
よ
り
』の
校
正
作
業

に
お
い
て
は
、配
色・文
字
列・文
言
等
、

自
分
の
感
性
を
信
じ
て
良
い
も
の
を

作
り
た
い
、隅
々
ま
で
皆
様
に
目
を
通

し
て
欲
し
い
と
願
い
な
が
ら
の
作
成
で

す
。私
た
ち
の
気
持
ち
が
届
き
ま
す
よ

う
に
…

　
さ
て
、今
回
１
５
８
号
の
特
集
は「
災

害
」で
す
。い
つ
何
時
で
も
災
害
と
私
た

ち
の
生
活
を
切
り
離
す
こ
と
は
で
き
な

い
日
本
全
土
で
す
。山・海
関
係
な
く
災

害
は
襲
っ
て
き
ま
す
。単
位
民
児
協
で

も
充
分
の
備
え
を
今
一
度
見
返
し
て
み

る
の
も
良
い
と
お
も
い
ま
す
。

　
横
須
賀
市
の
活
動
強
化
方
策
に
つ
い

て
は
、今
回
の
挟
み
込
み
資
料
と
し
て

詳
し
く
説
明
が
あ
り
ま
す
。策
定
と
考

え
る
と
難
し
い
と
捉
え
が
ち
で
す
が
、

地
域
を
見
直
す
等
、利
点
の
多
さ
も
勉

強
に
な
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

全
ペ
ー
ジ
、ぜ
ひ
ご
一
読
さ
れ
る
こ

と
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
広
報
委
員　
小
林　
美
幸
）

編
集
雑
感

※ 「活動ハンドブック」は、活動内
容をフローチャートで示し、制
度やサービス、関係機関の連
絡先等をまとめた、活動に必要
な情報が詰まった1冊です。

①テレパシーを送る人、受け取る人の役割分担

② テレパシーを送る人は、じゃんけんで何を出
すのか受け取る人にテレパシーで伝える

③じゃんけんする
テレパシーを送った人は送ったものを、テ
レパシーを受け取った人は受け取ったもの
を出す（＝あいこになったら成功！）

じゃんけんテレパシー

送る人 受け取る人

勝ったり負けたりしたら
どんな気持ちになりますか？

あいこになったらどんな気持ちになりますか？ 

発表後、他地区の委員のみなさ
んから「ぜひ参考にしたい！」
との声が多数寄せられました

▼研修で取り組んだワークをご紹介します▼

人は、目の前の人に伝えたいことを伝
えて、それがお互いに伝わったのがわ
かると、それだけで嬉しくなります。
目の前の人に意識を向けることを大
切にしてください。

すのか受け取る人にテレパシーで伝える

山中さんより

あいこになったらどんな気持ちになりますか？ 

データ等にてお送り可能
です。ご希望の場合は県
民児協へご連絡ください
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逗
子
市
民
児
協
で
は
、地
域
の
身
近
な
相
談
役

で
あ
る「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
」の
活
動
を
広
く

市
民
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
、

昨
年
初
め
て
行
い
ま
し
た
。

　

毎
年
秋
に
開
催
さ
れ
、多
く
の
人
が
つ
め
か
け

る
逗
子
市
内
最
大
級
の
人
気
イ
ベ
ン
ト「
市
民
ま
つ

り
」に
ブ
ー
ス
を
設
置
し
Ｐ
Ｒ
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
多
く
の
人
の
目
に

留
ま
る
よ
う
、指
定

民
児
協
助
成
金
を

利
用
し
て
、揃
い
の

ベ
ス
ト
や
の
ぼ
り
旗

Ｐ
Ｒ
グ
ッ
ズ
を
作
成

し
ま
し
た
。ま
た
、普

段
の
民
生
委
員
・
児

童
委
員
の
活
動
を
紹
介
す
る
展
示
パ
ネ
ル
や
ク
イ

ズ
を
作
成
し
、お
子
さ
ん
や
家
族
連
れ
が
参
加
出

来
る
折
り
紙
体
験
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
企
画
し

ま
し
た
。当
日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、色
と
り
ど
り
の

折
り
紙
で
作
る
蝶
々
の
作
成
テ
ー
ブ
ル
は
人
が
途

切
れ
る
こ
と
な
く
、た
く
さ
ん
の
方
に
喜
ん
で
い

た
だ
き
大
好
評
で
し
た
。手
作
り
体
験
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
は
、み
な
さ
ん
が
興
味
を
持
っ
て
足
を
止

め
て
く
だ
さ
る
ブ
ー
ス
に
な
り
、Ｐ
Ｒ
に
効
果
的

で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
委
員
全
員
で「
民
生
委
員・児
童
委
員
を
知
っ
て

い
た
だ
く
」と
い
う
想
い
を
ひ
と
つ
に
出
来
た
事

は
、今
後
の
活
動
に
も
つ
な
げ
て
い
け
る
事
だ
と

思
い
ま
す
。

　
改
選
に
よ
り
民
生
委
員・児
童
委
員
に
な
っ
て
２

年
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
る
新
任
の
皆
さ
ん
は
、委

員
と
し
て
の
空
気
に
馴
染
ま
れ
て
き
た
頃
か
と
思
い

ま
す
。

　
伊
勢
原
市
民
児
協
で
は
、委
員
の
活
動
分
野
を

高
齢
者・障
が
い
者・児
童
の
福
祉
専
門
部
会
に
区

切
り
、１
年
間
担
う
事
に
し
て
い
ま
す
。新
任
の
皆

さ
ん
は
、来
年
残
り
の
１
分
野
を
学
習
さ
れ
る
事
に

な
り
ま
す
。

　
委
員
の
支
援
活
動
に
は
、ま
ず
支
援
を
必
要
と
す

る
人
の
現
状
や
実
態
を
知
る
こ
と
が
必
須
で
あ
る

こ
と
か
ら
、当
事
者
の
声
を
聞
き
、福
祉
に
携
わ
る

専
門
家
か
ら
研
修
を
受
け
、活
動
の
ヒ
ン
ト
を
習
得

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
一
例
と
し
て
、委
員
に

な
っ
て
初
め
て
知
り
得
た

事
が
あ
り
ま
す
。視
覚
障

が
い
の
方
は「
声
を
か
け
て

く
だ
さ
い
」「
そ
ば
に
来
て

肩
な
ど
に
触
れ
て
、ま
わ
り

を
説
明
し
て
く
だ
さ
い
」、

聴
覚
障
が
い
の
方
は「
筆

談
、手
話
、指
文
字
の
利

用
、ご
自
分
の
口
の
動
き
を
当
事
者
に
見
せ
な
が
ら

ゆ
っ
く
り
、は
っ
き
り
話
し
て
く
だ
さ
い
」と
訴
え
て

お
ら
れ
ま
し
た
。知
る
余
地
も
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。

　
委
員
と
し
て
の
３
年
間
は
短
く
感
じ
ま
す
。来
年

３
年
目
を
迎
え
る
新
任
の
皆
さ
ん
と
喜
ば
れ
る
活

動
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
山
北
町
で
は
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
の

交
流
会
が
６
月
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。平
成
18
年

か
ら
ケ
ア
マ
ネ・包
括・行
政
で
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
が
、平
成
30
年
よ
り
、高
齢
者
が
地
域
で
安
心

し
て
生
活
し
て
い
く
た
め
の
情
報
交
換
の
場
と
し

て
、民
生
委
員
が
交
流
会
に
加
わ
り
ま
し
た
。

　
講
演
前
の
ミ
ニ
交
流
会
で
は
、「
実
は
私
〇
〇
な

ん
で
す
」と
い
う
自
己
紹
介
ゲ
ー
ム
を
し
て
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　
講
演
で
は
、「
消
費
者
ト

ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
〜
あ
な

た
の
気
づ
き
が
被
害
を
防

ぐ
〜
」を
テ
ー
マ
に
、消
費

生
活
相
談
員
の
方
を
講

師
に
招
き
、「
１
．神
奈
川

県
の
消
費
生
活
相
談
の

状
況
」、「
２
．こ
の
よ
う
な

相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
」、「
３
．ク
ー
リ
ン
グ・オ
フ
に
つ
い
て
」、「
４
．消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
」を
お
話
い
た
だ
き
ま

し
た
。山
北
町
は
、高
齢
化
率
が
高
い
こ
と
か
ら
独

居
を
含
む
高
齢
者
世
帯
が
多
く
、介
護
を
受
け
て

い
る
人
も
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。高
齢
者
が
被

害
者
と
な
る
例
が
多
発
し
て
い
る
た
め
、身
近
な

人
の
気
づ
き
が
大
切
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
民
生
委
員
の
役
割
で
あ
る「
き
づ
く
・つ
な
ぐ
・

み
ま
も
る
」の
必
要
性
と
、民
生
委
員
の
重
要
性
を

再
認
識
し
ま
し
た
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

　
　
　
　
　
　

活
動
を
Ｐ
Ｒ

新
任
委
員
と
と
も
に

　
　
　
　

こ
れ
か
ら
も

民
生
委
員
と
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の

交
流
会

通
信
員

竹
見
　
美
佐
子

通
信
員

菅
　
重
男

通
信
員

加
藤
　
君
江

伊勢原市

山北町

逗子市

新任の皆さんも一緒に

関係機関とともに学びを深めます

目を引くのぼり旗とベストで




